
Los ABCs de Healthcare.gov

Healthcare.gov, 
mejor conocido 

como El Mercado

• Donde consigues los planes de seguro médico de la Ley del Cuidado de 
Salud a Bajo Precio (ACA)

• Puedes ver si puedes obtener dinero para pagar tu seguro médico, 
puedes comparar planes e inscribirte.

• Divide los planes en diferentes niveles (oro, plata, bronce) basándose 
en cuánto el plan pagará por tus gastos médicos.

Este es el mejor lugar para inscribirte si necesitas seguro médico y cumplir 
los requisitos.
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Inscripción 
abierta

El momento del año en el cual puedes solicitar cobertura del Mercado para 
el año entrante. Típicamente es del primero de noviembre al 15 de enero.

• La mayoría de las personas solo pueden inscribirse en el seguro médico del 
Mercado durante el periodo de  inscripciones abiertas.

• Algunas personas podrán inscribirse en otro momento: si pierden su seguro 
médico, si se mudan, etc.
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Nivel federal 
de pobreza 

(FPL)

La cantidad de ingreso anual que usa el Mercado para determinar si 
obtendrás dinero para ayudarte a pagar por tu plan.

Obtener el dinero para ayudarte a pagar tu prima depende de tu estimación de 
ingresos y el “porcentaje de FPL.” 
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¿Preguntas? ¿Necesitas ayuda? Contacta a HAAM

Créditos 
fiscales para 
primas (PTC)

• El dinero para ayudarte a pagar la prima de los planes del Mercado se 
envía directamente a tu seguro médico.

• Un “crédito fiscal” pre pagado basado en tu ingreso y el tamaño de 
tu familia.

• Los PTC ayudan a que los planes sean más baratos.
• No todos podemos obtener PTC; ¡el ingreso, el tamaño de tu familia, cómo 

declaras tus impuestos (entre otras cosas) importan!
• Para mantener tus PTC tendrás que tramitar una declaración de impuestos cada 

año para “conciliar” tu ingreso y documentar cuánto dinero recibiste.
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Conciliación 
de PTC

• La “conciliación” es tramitar una declaración de impuestos que 
muestre la cantidad de dinero que ganaste y cuánto dinero obtuviste 
en PTC durante el año.

• Accediste a “conciliar”  al inscribirte en tu plan de seguro. No podrás 
obtener PTC si no concilias en tu declaración de impuestos.

El dinero que obtienes en PTC se basa en cuánto dijiste que ganarías durante el año
• Si ganas MÁS, puede que tengas que devolver parte.
• Si ganas MENOS, puede que recibas una compensación.
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